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In Sicilia, esiste una fantastica tradizione: a
Natale si fa una gara all’insegna del più 
bell’albero per premiare la miglior 
decorazione fai da te. Io, che vengo da
Palermo, mi sono specializzato nelle palle da
appendere all’albero. Volete conoscere come
prepararne alcune? Il modo più comodo e
originale per ottenere delle bellissime palline
è quello di utilizzare dei palloncini come
“modello” per ottenere la forma arrotondata;
naturalmente vanno gonfiati della 
dimensione che preferiamo per ottenere 
palline di diversa grandezza. 
Materiale occorrente: Vinavil; palloncini 
da gonfiare; Scottex; carta velina, da pacco 
o da regalo; corda (del colore che preferite); 
fagioli e riso; gesso; ritagli di cotonina; 
colori acrilici; filo dorato; 
colla a caldo. 
Realizzazione: Dopo aver gonfiato i 
palloncini della dimensione preferita, usando
la pompetta, bisogna diluire il vinavil (4 parti
di colla e 1 di acqua), spalmarlo sul 
palloncino e applicare la carta. Procedete 
in questo modo fino a coprire interamente 
il palloncino con 2 o 3 strati di carta in modo
da creare una struttura rigida. Su questa
base potete sbizzarrirvi come volete: potete

ricoprire il tutto con la tecnica del découpage
con carte colorate e con motivi natalizi 
tradizionali oppure, come io preferisco, 
utilizzare materiali un po’ più originali
(gesso, fagioli, riso o corda) nel qual caso 
procedete in questo modo:
Gesso: inumidite il gesso in polvere fino 
a ottenere una pasta densa e omogenea.
Applicatela sulla base picchiettando con 
un pennello. Lasciate asciugare e decorate
con il color oro picchiettando con un 
pennellino o con foglie e bacche incollate 
con la colla a caldo. Potete anche rifinire 
con nastri e fiocchi dorati.
Fagioli: incollate con la colla a caldo sulla
base i fagioli in file concentriche. 
Riso: immergete la palla di base nel Vinavil
puro e rotolatela in un mucchietto di riso.
Lasciate asciugare e colorate con il color oro. 
Corda: immergete la corda nel Vinavil diluito
e rivestite il palloncino creando con la corda
motivi decorativi. Lasciate asciugare e fate
scoppiare il palloncino. Estraete il palloncino
sgonfio da uno dei buchi della decorazione.
Con questi accorgimenti il vostro Natale sarà
sicuramente un po’ più originale! 
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L’albero fai da te

Compiti delle vacanze...
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Inserisci le risposte negli spazi giusti e trova la parola
evidenziata!
1. Primo termine della sottrazione.
2. Regione a sud del Po che non è bagnata dal mare.
3. Condotto che porta l’aria ai polmoni.
4. Plurale di arancia.
5. Strumento per misurare gli angoli.
6. Nacque 753 anni dopo la fondazione di Roma.
7. Come si traduce la parola “cake” in italiano?
8. Personaggio letterario che ha un gufo di nome Edvige.
9. Se non sono colori secondari sono…
10. Numero delle corde di una chitarra classica.
11. Classe animale del pipistrello.
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Recette de Noël: la mousse au chocolat

Orizzontali
1. Conifera natalizia 6. Codice di Avviamento Postale
10. I confini del Polo Nord 12. Pianta con le bacche
rosse 15. Costruzione eschimese 16. Antimeridiano 17.
Anna a Edimburgo 18. Modena 19. Divino senza vi
20. Centimetri Cubici 21. Un regalo per gli amanti dei
fiori 22. Azienda Energetica Municipale 24.
Abbreviazione di istituto 25. Una nota 26. Acido ribo-
nucleico 27. A Natale c’è quella di mezzanotte 28.
L’inizio del… dolce natalizio tutto di metallo!!! 29.
Punto cardinale 30. Cagliari 31. Un colore natalizio 34.
La metà di otto 35. Natale… a New York 37. Località
dell’Egitto molto visitata a Natale 38. Il rumore dei
campanellini della slitta di Babbo Natale 40. Punte dei
piedi a Londra 41. Il Santo che il Natale porta via!

Verticali
2. Uno dei magi 3. A Natale non riceverà niente 4.
Erode temeva di perderlo 5. Sono pari in nevi 6. Guidò
Melchiorre 7. Argento 8. Sinonimo di calmare 9. Un
rintocco della campana 11. Il papà “naturale” di Gesù
13. I confini della Finlandia 14. Uno dei doni dei magi
18. La città di un famoso film Natale a… 21. Parassita
(natalizio!) di grandi alberi 23. Il momento più eccitan-
te del 25 dicembre! 25. Fattoria a Cambridge 28.
Plastica 31. Vostro 32. Sono tante nel calendario 33. Se
al contrario! 35. Gatto a Las Vegas! 36. Pronome per-
sonale 38. La fine della slitta 39. In mezzo al vino!
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Les ingrédients
6 oeufs
200 gr. de chocolat noir
80 gr. de sucre
une pincée de sel
La recette
Cassez les oeufs et séparez les jaunes des

blancs. Montez les blancs en neige. Faites
fondre le chocolat au bain-marie et versez-le
sur les oeufs en neige. Ajoutez le sucre et une
pincée de sel. Mélangez doucement et laissez
le mélange dans le frigo pendant quelques
heures. Voilà, la mousse est prête!
Bon appétit! La 2E

le soluzioni ai giochi, sul prossimo numero


